
 
องค์กรสุขภาวะ (Happy Workplace) 

ด้านที่ 1 Happy Body การส่งเสริมด้านสุขภาพกายและใจ 
 
 

กิจกรรมออกกำลงักาย 
 

 

 
 
 

องค์การบริหารส่วนตำบลพรุไทย จัดกจิกรรมออกกำลังกาย เพ่ือส่งเสริมให้บุคลากร 
ขององค์การบริหารส่วนตำบลพรุไทย มีสุขภาพที่ดี  

 

องค์การบริหารส่วนตำบลพรุไทย 


